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Аннотация. Издательство «КНОРУС» выпустило новое учебное пособие руководителя Высшей школы медицинской гу-

манитаристики Института общественного здоровья Волгоградского государственного медицинского университета Минздрава 

России, профессора Натальи Седовой «Философия для медицинских специальностей. Практикум» [1]. Волгоградский государ-

ственный медицинский университет остается в лидерах по разработке инновационных учебных пособий в области медицинской 

гуманитаристики. «Философия для медицинских специальностей. Практикум» – уже шестое учебное издание данного типа, вы-

шедшее в центральном российском издательстве учебной литературы. Все они имеют гриф УМО, а четыре из них являются по-

бедителями Всероссийского конкурса учебной литературы в номинациях «Учебник года» и «Признанный лидер». 
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Abstract. The publishing house "KNORUS" has released a new textbook by the head of the Higher School of Medical Humanities 

of the Institute of Public Health of the Volgograd State Medical University of the Ministry of Health of Russia, Professor Natalya 

Sedova "Philosophy for medical specialties. Practicum" [1]. Volgograd State Medical University remains one of the leaders in the de-

velopment of innovative teaching aids in the field of medical humanities. "Philosophy for medical specialties. Praktikum" is the sixth 

educational publication of this type, published by the central Russian publishing house of educational literature. All of them have the 

UMO stamp, and four of them are winners of the All-Russian competition of educational literature in the nominations "Textbook of the 

Year" and "Recognized Leader". 
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Издание предназначено для углубленного изуче-

ния курса философии в медицинских вузах. Оно со-

держит теоретический и практический блоки. Теоре-

тический раздел построен на материале вышедшего 

в 2019 году учебника Н.Н. Седовой «Философия для 

медицинских специальностей» и конспектов лекций 

по биоэтике, читаемых в Волгоградском государ-

ственном медицинском университете. Такое теорети-

ческое вступление позволяет студентами постепенно 

перейти от сложных философских размышлений 

к оперированию базовыми понятиями философии 

в применении к другим наукам, связать мировоззрен-

ческие и методологические положения с будущей 

профессиональной практикой. Теоретический раздел 

предваряется перечнем ключевых слов и определе-

ниями основных понятий, что помогает студентам 

свободнее ориентироваться заданиями практикума. 

Практическая часть включает в себя семь этапов, 

каждый из которых предполагает закрепление теоре-

тического материала в различных формах. Задания 

практикума ориентированы на выработку у студен-

тов навыков самостоятельного мышления и умения 

применять теоретические знания по философии при 

освоении программ профильных дисциплин. Весь 

материал разделен на темы, номенклатура которых 

соответствует требованиям ФГОС 3++. После вы-

полнения всех видов заданий, которые студент дол-

жен оценить сам, он может обратиться к разделу 

«Рекомендуемые ответы». Почему рекомендуемые? 

Потому что философия – постоянно развивающаяся 
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наука, предполагающая разнообразие подходов и 

мнений. Следуя традициям философского дискурса, 

обучающемуся предоставляется возможность иметь 

свой взгляд на мир и отстаивать его в диалоге с препо-

давателем. Кроме того, выполнение заданий с после-

дующей самооценкой сделанного – весьма эффектив-

ный метод формирования критического мышления. 

По сути дела, при выполнении заданий практикума 

студент вступает в диалог с самим собой, а необходи-

мость самому оценить правильность выполненного 

задания повышает объективность оценки. 

В практический раздел входят 7 заданий. Среди 

них привычные ответы на вопросы для самопроверки, 

тесты и самостоятельные формулировки основных 

понятий каждой темы. Но студентам предлагаются 

также отрывки из произведений классической фило-

софии, где необходимо вставить недостающие терми-

ны. Это помогает лучше понять объем и содержание 

основных понятий, и, кроме того, близко познако-

миться с размышлениями философов разных школ на 

темы, которые изучаются в курсе философии. 

Работа с философскими текстами требует боль-

шого интеллектуального напряжения, поэтому для 

разрядки автор предлагает отгадать кроссворд по фи-

лософской тематике, а в заключительном задании 

сформулировано предложение написать небольшое 

эссе на изученную учебную тему. Положительным 

является то, что автор приводит примеры таких эссе, 

что не только помогает обучающимся правильно вы-

полнить задание, но и знакомит их со взглядами их 

коллег и сверстников на рассматриваемые вопросы. 

Практикум по философии – это не практикум по 

биологии, анатомии, биохимии и т. д. Перевести глубо-

кие философские размышления в сферу решения прак-

тических задач очень трудно и не всегда возможно. 

Профессору Н. Н. Седовой это удалось. Мы рекоменду-

ет использование данного учебного пособия не только 

для студентов медицинских вузов, но и для аспирантов 

при изучении курса «История и философия науки». 

 

Дополнительная информация 

Вклад авторов. Все авторы подтверждают соот-

ветствие своего авторства международным критери-

ям ICMJE (все авторы внесли существенный вклад в 

разработку концепции, проведение исследования и 

подготовку статьи, прочли и одобрили финальную 

версию перед публикацией).  

Источник финансирования. Авторы заявляют 

об отсутствии внешнего финансирования при прове-

дении исследования.  

Конфликт интересов. Авторы декларируют от-

сутствие явных и потенциальных конфликтов инте-

ресов, связанных с публикацией настоящей статьи.  
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