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Аннотация. Учебник Н.Н. Седовой «Философия медицины», предназначенный для студентов специалитета, а также для 

аспирантов медицинских вузов, слушателей дополнительного образования, дополнительного профессионального образова-

ния и непрерывного медицинского и фармацевтического образования, представляет собой актуальную оригинальную и свое-

временную работу по анализу медицинской деятельности с точки зрения гуманитарного контекста современного научного 

знания. Наряду с успехами и достижениями, сегодня медицинское знание носит несистематизированный и фрагментарный 

характер, основной акцент делается не на способы и методы управления внутренними резервами человека, а на создание все 

новых и новых технологических перспектив и лекарственных средств. В медицине отсутствует философский базис, наличие 

которого было бы способно представить как общее направление развития медицинской теории и практики, так и интерпрета-

цию достигнутых нововведений, их концептуализацию.  
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Abstract. N.N. Sedova's textbook "Philosophy of Medicine", intended for specialty students, as well as for graduate students of 

medical universities, students of DO, DPO and NMFO, is a relevant original and timely work on the analysis of medical activity from 

the point of view of the humanitarian context of modern scientific knowledge. Along with successes and achievements, today medical 

knowledge is unsystematized and fragmented, the main focus is not on the ways and methods of managing the internal reserves of 

a person, but on the creation of more and more new technological prospects and medicines. In medicine, there is no philosophical basis, 

the presence of which would be able to represent both the general direction of the development of medical theory and practice, and the 

interpretation of the innovations achieved, their conceptualization. 
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В новом, и пока единственном в России, учебнике 

Н.Н. Седовой «Философия медицины» [1] автором 

предложена и логически обоснована новая структура 

философско-медицинского знания: медицинской он-

тологии, медицинской гносеологии, медицинской ак-

сиологии и медицинской праксиологии. При рассмот-

рении медицинской онтологии делается вывод о ее 

бинарности: с точки зрения философии, вопрос о том, 

быть ли человеку, всегда остается положительным, 

а медики о нем никогда не задумываются, поскольку 

профессия врача существует только тогда, когда есть 

пациент. Возникает резонный вопрос о том, когда 

начинается бытие человека? Вероятнее всего, с мо-

мента рождения. А если у семейных пар возникает 

проблема с деторождением? Сегодня им приходят на 

помощь ВРТ, которые, с одной стороны, расширяют 

границы человеческого бытия в противовес естествен-

ному отбору, с другой стороны, применение ВРТ 
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не влечет за собой решения моральных и правовых 

проблем. Следует указать, что ВРТ применяют также 

в случаях, когда есть вероятность возникновения ге-

нетических нарушений плода, для предотвращения 

передачи вирусных заболеваний партнеру или буду-

щему ребенку, кроме того, дают возможность иметь 

ребенка одинокой женщине. В связи с этим возника-

ют этические и социокультурные вопросы, особенно 

жаркие дебаты разгораются при обсуждении сурро-

гатного материнства и суррогатного отцовства, где 

этическими экспертами становятся сами медики, 

ориентированные на утилитаризм, основанием кото-

рого является «польза» без учета ценности. Хотя ме-

дицинское участие в решении данного вопроса может 

быть выражено в оценке клинических перспектив ма-

тери и плода, а суждения о качестве и границах бы-

тия уместны только с философских позиций. Аксио-

логическое пространство философии подменяется 

медицинским мировоззрением, которое зачастую но-

сит субъективный характер. 

Современная культура подверглась многогран-

ным культурным и мировоззренческим трансформа-

циям, результатом которых становится трансформа-

ция идеалов и ценностей, что позволяет достоверно 

демонстрировать метаморфозы в мировоззрении лю-

дей, их ценностно-мотивационную ориентацию. 

И если лет двадцать тому назад происходящие 

трансформации декларировали свободу самовыраже-

ния и поведения вопреки общественному мнению, 

культивирование таких ценностей, личностных ка-

честв и свойств, как «польза», «правильные марке-

тинговые решения» в качестве распространенных ат-

рибутов культуры, традиционные ценности и идеалы 

постепенно вытеснялись из культуры, поскольку ста-

новились все менее актуальными и востребованны-

ми, то сегодня наблюдается возрождение традицион-

ных ценностей, основанных на помощи и сострада-

нии, добре и благе, справедливости и стремлении 

к истине. В Специальной военной операции мы ста-

новимся свидетелями героизма и самоотверженно-

сти, мужества наших сограждан в утверждении рос-

сийских традиционных ценностей, которые корен-

ным образом противостоят западным ценностям 

«свободы». Возвращение к исконным традиционным 

ценностям человека и человечества должно происхо-

дить и в медицине (его осмысление). В СМИ освеща-

ется, как российские врачи в полевых условиях про-

вели операцию и спасли жизнь украинского солдата, 

украинские пленные поблагодарили российских вра-

чей и т. д. Долг врача – оказывать помощь стражду-

щему, даже тем, которые стреляют в наших солдат 

в зоне боевых сражений. 

Особое значение для философии медицины име-

ет тема отношения человека к смерти, поскольку на 

протяжении всей человеческой истории отношение 

к смерти в разных культурах было и остается весьма 

различно. Абсолютное большинство людей и сего-

дня, сознавая ее неотвратимость, никак не могут 

с этим примириться. О смерти, как таковой, разду-

мывает среди живущих только человек. Ужас смерти, 

горе по поводу погребения и страх перед исчезнове-

нием мертвого тела – это есть следствие потери ин-

дивидуальности, причиняемой смертью. Только 

с осознанием личностью индивидуальности неиз-

менно возникает у нее страх перед неминуемой смер-

тью. Несмотря на этот страх, вызываемый неотвра-

тимостью смерти, у человека есть еще возможность 

«забыть» о ней, поставив на первый план смысл жиз-

ни. Это – естественное свойство человека, позволя-

ющее рисковать своей жизнью, выражая тем самым 

способность к реализации возможности активно 

и продуктивно действовать.  

Важнейшей компонентой в философии медици-

ны стала потребность в философском осознании 

идентичности человеческого существа. Речь идет об 

осознании неизбежности биологической смерти че-

ловека и о необходимости определения критериев 

полной или частичной смерти мозга, права собствен-

ности на генетическую информацию и вопросы за-

щиты ее идентификации. При рассмотрении всех 

этих и многих других биоэтических проблем сохра-

нения здоровья людей остро встает задача философ-

ского осмысления и научного рассмотрения новей-

ших знаний о жизни как таковой и человеческой 

жизни, в особенности. Жизнь людей сопряжена с со-

циально-исторической и творческо-созидательной 

деятельностью. При этом единство жизни и деятель-

ности представляется в виде целостной ко-эволюции 

человека со всей земной биосферой, гармонического 

процесса естественного сосуществования людей 

с природой. 

Проблема жизни и смерти человека – сложнейшая 

философская и медико-биологическая проблема, кото-

рая имеет особый философско-мировоззренческий 

и морально-правовой смыслы. С общебиологической 

точки зрения, смерть – это один из факторов всеоб-

щей эволюции, ее своеобразный двигатель. В резуль-

тате смерти и смены поколений людей происходит 

естественный отбор наиболее приспособленных 

к жизни. Как говорили в древности, mors creator vitae 

est – «творцом жизни является смерть». Жить – зна-

чит умирать, то есть постепенно приближаться к сво-

ему естественному и неизбежному концу. Однако эта 

диалектика жизни и смерти не должна порождать 
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в сознании людей трагического чувства приближаю-

щегося конца. 

В современной теории трансгуманизма предлага-

ется обрести человеческое бессмертие в виртуальной 

реальности, то есть по окончании своего земного пу-

ти человек может продолжить существование в вир-

туальности.  

Существует проект бессмертия человека в резуль-

тате «загрузки» сознания в виртуальную среду, что 

представляет собой концепцию прогрессивных техно-

логий, позволяющих транслировать личность индивида 

на долговременных носителях информации.  

Особое внимание в учебнике Н.Н. Седовой «Фи-

лософия медицины» уделяется медицинской гносео-

логии. В этом разделе задается животрепещущий во-

прос о том, является ли информатизация наукой? 

Недооценка научного знания, принижение роли фун-

даментальных наук по сравнению с новыми техноло-

гическими и техническими решениями – это резуль-

тат новых методов получения информации. Техноло-

гии смогут воспроизводить сами себя не на основе 

разума ученых, а на основе искусственного интел-

лекта. В основе чего будет имитация разума. И тогда 

возникает вопрос о том, можем ли называть продукт 

работы искусственного интеллекта знанием и сможет 

он устанавливать истину там, где для эффективной 

работы потребуется мнение. В вопросах для размыш-

ления автором ставится задача о том, сможет ли ис-

кусственный интеллект заменить врача. Скорее все-

го, на основе полученных результатов анализов будет 

поставлен диагноз и далее по алгоритму лечения па-

циент получит лечение. Зато пациентов будут при-

нимать во время и без огромных очередей (как это 

практикуется в поликлинике). 

Следующий раздел учебника посвящен медицин-

ской праксиологии, которая имеет неподтвержден-

ный философский статус. Часть контента праксиоло-

гии взяла социальная философия, а другую – соци-

альная психология, общая психология и социология. 

Автор дает определение праксиологии как философ-

ской концепции деятельности, совмещающей пред-

ставления об общих правилах и ценностях коопери-

рованных действий. При этом структура действия 

остается инвариантом в любых практиках: мотив – 

средства – цель.  

Для медицины тут актуально следующее. Мо-

тив – это ценность жизни во всех ее проявлениях. 

Средства – научная медицина. Цель – сохранение 

жизни и (или) возвращение здоровья.  

Подробно рассмотрен статус медицины как соци-

ального института и ее связи с другими социальными 

институтами общества (государством, правом эконо-

микой, политикой и образованием). 

Достоинством учебника являются иллюстратив-

ные примеры, кейсы из практики деятельности меди-

цины в период пандемии коронавирусной инфекции. 

Рецензируемый учебник представляет собой анализ 

современной ситуации в современной медицине, кото-

рая нуждается в философском обосновании и гумани-

тарной экспертизе своих достижений для социального 

прогноза своего развития. Седова Н.Н. логично, обос-

нованно и доказательно указывает, что в этом процессе 

должны принимать участие и специалисты в области 

философии и специалисты в области медицины. 
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